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今天的德国 

政府职能：基础设施 

社会架构：自下而上 

民众参与：解决问题 
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今天的德国 

一个南部的800人的小镇： 

四个工厂 

30多个NGO 

3个体育组织 



今天的德国 

东西德差异： 

幼儿园围栏的故事 



走在德国，你会看到： 
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走在德国，你会看到： 完整保留下来的各种老建筑 



走在德国，你会看到： 完整保留下来的各种老建筑 



二战后的德国 

用30年时间来完成基础建设 

从幼儿园开始影响一代人 



德国的教育 

提到德国的教育，你会先想到…… 

华德福教育 

蒙特梭利教育 



德国教育：华德福学校 

始创于1919年 

崇尚自然教育 

关注：肢体、思维、专注、智识 

发现：我是谁？ 

              我的使命是什么？ 

              我可以做什么？ 

实践：对世界有益，实用性 

 



德国教育：华德福学校 

校园设施： 

• 老师学生家长参与建设 

• 学生布置课室 

• 老师布置四季桌 

 

 

 



德国教育：华德福学校 

课程设计： 

• 每月一门主课 

• 课外学习室 

• 三年级增加外语、乐器 

• 五年级增加工具、木工 

• 七年级建设校园 

 

 



德国教育：华德福学校 

音乐课： 

关于韵律 

选择自己喜欢的乐器 

因为老师而喜欢音乐课 



德国教育：华德福学校 

家庭背景： 

• 创意人士 

• 艺术家 

• 律师 

• 教师 



德国教育：蒙特梭利学校 

玛利亚.蒙特梭利： 

1870-1952，意大利人 

第一位医学女博士 

1907年，建立“儿童之家” 

创立蒙氏教育法 



德国教育：蒙特梭利学校 

蒙氏教育： 

• 让6到17岁的孩子在同一个班级，共同学习 

• 大量使用教具，让孩子对事务产生立体的认知，

并能自己发现错误 

• 大小孩子结对学习，老师只是协作者 

• 这是一个缓慢的过程，需要老师和家长绝对信任

孩子 



德国教育：蒙特梭利学校 

蒙氏教育理念： 

• 让五岁的孩子和十岁的孩子在一起上学，TA就能知道

自己五年以后应该达到什么程度，清楚自己的目标 

• 不同年级的孩子程度不同，同一年级的孩子程度也不

同，所有孩子在一起，可以照顾到程度较低的孩子 



德国教育：蒙特梭利学校 

蒙氏教育重点： 

• 通过使用教具、玩具等各种材料，培养孩子的自学能

力，激发他们自学的兴趣 

• 蒙氏教育注重感官教育，包括闻，听，视，尝，触 

• 数学教具也能进行结构教育，同时孩子能够自己从学

习中找到错误 

• 语言的教育 



德国教育：蒙特梭利学校 

教具运用： 
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教具运用： 



德国教育：蒙特梭利学校 班级日记： 
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德国教育：蒙特梭利学校 

二人小组： 



德国教育：蒙特梭利学校 

主题教育：青蛙 

• 蝌蚪到青蛙 

• 青蛙的生活环境 

• 青蛙的食物链 

• 与青蛙有关的故事 



德国教育：蒙特梭利学校 

主题教育：世界杯 

• 世界杯赛制 

• 各个队伍的情况 

• 球员故事 

• 赛况进展 

• 画球衣 



德国教育：传统教育 

阅读革命： 
• 约翰内斯.古登堡在15世界发明了金属活字印刷术，并发明了

一种含油墨水，让大量印刷成为现实，为阅读革命创造了技术

条件 

• 1517年德国教士马丁•路德发起的“宗教改革”运动导致了基

督教的分裂和新教的产生 

• 1763年世界上第一个《普遍义务教法》在德国的普鲁士诞生

后，1807年普鲁士政府承担起“教育整个民族”的重任 



德国教育：传统教育 

阅读教育： 

• 亲子阅读时间 

• 所有图书馆免费开放 

• 学校：把故事发到小组，每个人阅读不同段落，再分

享讨论 

• 学校：设置20个问题，每个人挑选一个来解答 



德国教育：传统教育 

特点： 

• 上课时间短，有大量时间发展自己的兴趣爱好 

• 小学以前的教育不打分数，老师通过评语提出适合

的建议 

• 各种职业都能被尊重，所以孩子可以安心选择自己

喜欢的职业方向 

• 艺术教育贯穿始终 



德国教育：传统教育 

幼儿园（3－6岁）： 

• 户外活动 

• 话题聊天 

• 生活常识 

• 职业教育 



德国教育：传统教育 

小学（6－10岁）： 

• 基础课程－语言、数学、手工、体育 

• 三年级－外语、乐器 

• 认识国家 

• 毕业评价－文理中学、职业中学 

 



德国教育：传统教育 

初阶（11－14岁）： 

• 文理中学：语言、艺术、学术…… 

• 职业预校：实务性、操作方法 

• 实科中学：高等职业教育、文理中学 

• 综合学校：因材施教 

 
进阶（15－18岁）： 

• 文理中学：课程制、增加职业教育、多数升大学 

• 职业学校：根据不同职业设置不同课程及年限 

 



NGO参与教育－What Do I Have？ 

• 招募医学院学生和在

职医生为志愿者，为

病患翻译诊断书 

• 关键词解释网站 

• 推动相关培训成为医

学院课程 



NGO参与教育－What Do I Have？ 

What Do I Have？的意义： 

• 学生更加了解病理 

• 学习如何跟病患沟通 

• 学生获得更多实习机会 

• 医生与病患的交流更加顺畅 



What Do I Have？的工作机制： 

NGO参与教育－What Do I Have？ 
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NGO参与教育－What Do I Have？ 



NGO参与教育－Rock Your Life！ 

通过大学生与中学生（14

－16岁）进行结对，帮助

初中生取得进步、获得自

信和明确自己的目标 



NGO参与教育－Rock Your Life！ 

Rock Your Life！的教育意义： 

• 帮助中学生取得进步、建立自信、明确目标 

• 让中学生与大学生了解对方的学习、生活 

• 帮助大学生改变对移民群体的认知 

• 帮助大学生了解各种职业 



NGO参与教育－世代桥梁、Wellcome 

德国社会家庭变迁： 

• 30年前：多子女、生活在一起，几百年都生活在          

                  50公里范围内的区域。 

• 现    在：每个家庭1.3个孩子，外出工作结婚， 

                  两代人之间的年龄差距越来越大 



NGO参与教育－世代桥梁 

通过幼儿与老人的结对，

给予养老院里的老人心

灵的关爱 



NGO参与教育－世代桥梁 

世代桥梁的意义： 

• 让老人在生命的最后阶段得到真正的关爱 

• 让幼儿学习如何与老人相处 

• 让幼儿学习如何面对突发事件及死亡 

• 弥补现代社会家庭祖父辈亲人的缺失 



NGO参与教育－Wellcome 

帮助妇女改善生育和育儿的状况，成立12年来在全德国

建立了250个分支机构。 

加盟方式：已有的机构申请加盟，安排一位员工（协调

员）负责这个项目。协调员负责招募志愿者并培训他们，

为他们分配工作。 



NGO参与教育－公主花园 

让生活在城市的人们参与

和学习农耕，促进社交 



NGO参与教育－公主花园 

公主花园的教育意义： 

• 学习农耕－500多种蔬菜 

• 学习园艺 



NGO参与教育－Box Out 

• 通过学习拳击强大内心

并建立规则意识，达到

消除校园暴力的目的； 

• 教育+，提供就业支持 



NGO参与教育－Box Out 

Box Out的教育意义： 

• 施暴者对弱者产生同理心 

• 弱者变强大 

• 建立规则意识 

• 融入社会 

 



NGO参与教育－Box Out 

Box Out的运作： 

• 邀请行业名人做形象代言人 

• 聘请媒体顾问 

• 吸引企业员工加入学习 

 



NGO参与教育－The Do School 

为社会企业家提供体验式

培训，帮助他们学习如何

解决社会问题并创建自己

的企业 



NGO参与教育－The Do School 

10周集中培训： 

• 小组解决一个当地问题 

• 个人创业计划编写和展示 

• 社会企业家分享 
 

本地实践： 

• 网络授课 

• 导师跟进 



NGO参与教育－The Do School 

学员选择： 

• 网络报名：6000人 

• 项目组筛选：200人 

• 网络面试：30人 

• 专家评审：20人 
 



参访心得： 
    从一个想法到成立一个机构，只需要4天！ 

    德国人都非常敢想、敢做，心里有一个想法，就能够

马上付诸实施。这是他们从小接受的教育影响而成的，是

德国政府“从幼儿园开始影响他们”的理念培养起来。 

    对于我们这些关注教育的NGO来说，除了专注自己的

项目，也需要去关注“意识”的建立。这条路也许漫长，

但只要去走，就终会达目标！ 

微信号：maikezhongzi 



谢谢大家聆听! 

微信号：maikezhongzi 


